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Prepara’t per a una
nova feina

Cursos subvencionats per a aturats. Preinscripció.
Els cursos són subvencionats – o cofinançats – pel SOC i el Fons Social Europeu.

PRÀCTIQUES
EN EMPRESES

Anglès gestió comercial 
(220 hores)
Dates: 09/05/16 a 19/07/16
Horari: Matí o tarda

Confecció i publicació de 
pàgines web (580 hores)
Dates: 30/05/16 a 15/12/16
Horari: de 15:00 a 21:00h

Finançament internacional
i Mitjans de pagament 
internacionals (270 hores) 
Dates: 03/05/16 a 26/07/16
Horari: 15:00 a 19:30h 
(de dilluns a divendres)

Jaume Balmes, 37-39 · 08301 - Mataró
Tel. 93 755 50 80 · info@mataroin.com 

ACN 

Copes menstruals "made in Mataró"
L'empresa copasmenstruales.com veu com s'ncrementa l'interès per aquesta 
alternativa i es dupliquen les vendes en només un any

Empreses: Redacció

  La copa menstrual està de 
moda. El debat mediàtic i polític 
de la darrera setmana sobre l'ús 

de mètodes de recollida de sag-
nat menstrual alternatius n'ha fet 
disparar les consultes a internet 
i les vendes. Un dels principals 
distribuïdors online d'aquests 

productes a tot l'estat espanyol 
és copasmenstruales.com i, se-
gons dades de la companyia, el 
volum de vendes s'ha triplicat en 
la darrera setmana. L'empresa, 
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amb seu a Mataró, assegura que 
tot i les compres compulsives dels 
últims dies, l'evolució de la copa 
menstrual al mercat està igual-
ment a l'alça en els darrers anys. 
El 2015 les vendes es van duplicar 
respecte de l'any anterior i aquest 
2016 es manté la mateixa tendèn-
cia alcista al mercat.

L'evolució de vendes de les co-
pes menstruals com a alternativa 
als tradicionals tampons i compre-
ses, s'està disparant d'uns anys 
cap aquí. En veure-hi l'oportu-
nitat, una consultora de màrque-
ting online va crear el seu comerç 
electrònic propi monoproducte 
dedicat a la copa menstrual i en 
els últims tres anys les vendes i 
demandes d'informació no han 
deixat de créixer.

Vendes en augment
El seu fundador, Gerard Cuenca, 
explica que el 2015 les vendes es 
van multiplicar per dos i atribueix 
l'èxit al boca-orella i a les recoma-
nacions de les mateixes usuàries: 

"És un mètode que funciona", as-
segura. "Les dones que ho han 
provat ja no tornen als mètodes 
d'utilitzar i llençar", afegeix la 
responsable del negoci, Montse 
Calvet.

El perfi l de les usuàries, segons 
els responsables de la distribuïdo-
ra, són habitualment dones ma-
jors de 30 anys. Sorprenentment, 
afi rma Calvet, com més grans, 
més "predisposades" es mostren 
a provar nous models. Tot i això 
no amaga que encara hi ha qui veu 
amb certa "por" l'ús de sistemes 

alternatius. És per això que el por-
tal web ha incorporat un servei 
d'assessorament a la usuària on 
es resolen tots aquests dubtes. "Els 
principals temors són si hi haurà 
pèrdues, si es nota la copa, si po-
den fer esport amb ella... No hi ha 
cap tipus de problema!", exclama 
Calvet, que en destaca, també, 
avantatges mediambientals per la 
reducció de residus. Pel que fa a la 
dona, afegeix, el material hipoal-
lergènic amb què estan fetes "fa 
que no desenvolupem tantes ma-
lalties i fongs vaginals". 
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"Compartim el plaer de menjar bé"
Entrevistem Albert Aromí, de Muenisimo, per descobrir 
com és un Mercat Gourmet Online

Empreses: Mireia Biel

  Què és Muenisimo?
Muenisimo’ és una empresa d'ali-
mentació horitzontal. La primera 

fase és un Mercat Gourmet Online 
on tenim més de 3000 productes 
d'alta qualitat i difícils de trobar 
a les grans superfícies. Són pro-
ductes d'alimentació i begudes 

pels amants de la gastronomia i 
per a tota aquella gent que gau-
deix compartint aquests moments. 
La segona fase és la que acabem 
d'obrir i amb la qual estem molt 
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contents; enviem caixes de fruita 
fresca i de proximitat a les empre-
ses i ofi cines d'arreu. Això genera 
felicitat entre totes les empreses 
que ja treballen amb nosaltres. I 
a nosaltres, òbviament.

Definiu el vostre projecte com 
un mercat gourmet i online. 
Per què?
Un Mercat Gourmet signifi ca més 
que una botiga. És mercat perquè 
tenim (de moment) més de 3000 
referències d'àmbits bastant di-
versos entre els quals destacaria 
la nostra col·lecció de més de 400 
cerveses artesanes, els whiskies 
d'arreu però també una secció de 
superaliments, un producte molt 
atractiu que està revolucionant el 
mercat. El perquè és molt senzill; 
a nosaltres ens apassiona el bon 
menjar i el bon beure, i sobretot 
ens agrada compartir-ho.

D'on neix la idea de tirar en-
davant un projecte així?
Com et deia abans, el principal 

factor és que és una de les nos-
tres passions. El fet de menjar bé 
és un plaer que millor compar-
tit, així que Muenisimo neix amb 
aquesta aspiració. 

Com seleccioneu els 
productes?
La fase de selecció de productes té 
diverses formes; una és tan simple 
com provar-los i, si ens agraden, 
els afegim al nostre catàleg. Així 
seguim la fi losofi a que comenta-
va de compartir aquesta passió. 
L'altra via és la de voler ampliar 
el nostre catàleg amb referènci-
es de qualitat, productes difícils 
de trobar i també d'altres països 
com productes italians, japonesos 
i americans.

Sembla impossible associar 
aliments i begudes i compra 
per Internet.
És una tendència que va en creixe-
ment. Normalment s'ha associat a 
la poca confi ança que transmeten 
les botigues, per això nosaltres ens 

acurem a fer que la nostra botiga 
tingui aquesta confi ança que vo-
lem transmetre als nostres clients. 
Per altra banda, un molt alt per-
centatge dels nostres productes 
són envasats i amb llargues dates 
de caducitat, cosa que amplia la 
confi ança. Un altre factor és el 
nostre cost d'enviament; una tarifa 
plana de 4.95 euros i en comandes 
de més de 59 nosaltres paguem 
l'enviament. 

Com s'ha de fer per a adquirir 
productes?
És realment simple i ràpid. Estem 
millorant la navegació i categorit-
zació de la botiga per tal que amb 
pocs clicks estiguem comprant. 
Hem de buscar els productes que 
vulguem i escollir quantitats, on 
normalment apliquem descomp-
tes. Després ho afegirem a la cis-
tella de compra on ens donarà 
diverses opcions de pagament.  
A més, en entrar a la pàgina ofe-
rim un descompte per la prime-
ra compra, que sempre s’agraeix!
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